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サバティ新聞スタート
こんにちは！！2023年5月10日よりサバティ秦野南店を新たにスタートさせていただきました。
実はサバティ秦野南店は秦野周辺エリアで2店舗目となります。約10年前に限りなく秦野市に近い場所で
住所で言うと中井町にあるサバティ秦野中井店が1店舗目です。サバティ秦野中井店は何となく秦野市内
にあると思われがちですが実は中井町だったんです。よく秦野市のケアマネージャー様からも「秦野市に
出しなよ」とお声をいただいていましたが、この度ご縁が有り秦野市内にサバティをオープンすることがで
きました。
サバティ秦野中井店は、1日のご利用の方が大半を占めておりパワーリハビリテーションの理論を基に機
能訓練を行い昼食や入浴をしていただいています。何といっても多くの利用者様は男性と言う特徴があり
ます。それに比べて秦野南店は午前3時間、午後3時間の半日でのご利用として運動機器やマッサージ機
器を活用して機能訓練を行っていただいています。また接骨院等で使用する本格的な電気を使った治療器
もご利用できます。また、事業として「配食のふれ愛秦野中井店」を運営しているので、午前中の利用者様
には昼食もご提供させていただいています。利用者様同士で食べるお食事は楽しいらしく、「普段より多く
食べれてる」なんてお声をよく耳にします。沢山食べることができると健康にも良いですよね～。
サバティは秦野南店以外に、秦野中井店、川崎宮前店、高知河ノ瀬店がありサバティで言うと4店舗目で
す。よく何で高知県と聞かれますが、さほど大きな意味合いはありませんが1号店は高知河ノ瀬店です。
話が長くなりましたが、サバティは全店舗で毎月「サバティ新聞」を発行しています。店舗内であったできご
となどを中心に皆様にお届けさせていただいています。

サバティにはホームページがあるんです。秦野南店だけで
はなくその他の店舗の情報も満載です。スタッフのブログ
も掲載されていますので是非一度見にきてくださいね～。

となどを中心に皆様にお届けさせていただいています。となどを中心に皆様にお届けさせていただいています。となどを中心に皆様にお届けさせていただいています。

サバティにはホームページがあるんです。秦野南店だけでサバティにはホームページがあるんです。秦野南店だけでサバティにはホームページがあるんです。秦野南店だけで サバティ秦野南店
https://www.cavaty.jp/hadano_minami/

正面 いい感じで歩けてるよ～ 足上げて～

スタッフが運動してどうするの（笑） 大正生まれの素敵な笑顔です もっとゆっくり回してね～



スタッフ紹介

神奈川

サバティ秦野南店
号番所業事険保護介

1492800329

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

0463-83-8121電話

0463-83-8120ファックス

・営業時間：9:00～12:00 / 13:30～16:30

月 火 水 木 金
見学・体験、随時受付中！

〒257-0034
神奈川県秦野市大秦町2-21

ホームページはこちら
https://www.cavaty.jp/

8月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！8月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！
2日……
8月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！

8日……
8月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！

10日……

8月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！
8日……
25日……

ツバメの巣

サバティ秦野南店がオープンして直ぐに何と敷地内
にツバメが巣を作り始めました。外の休憩場所に作り
始めたので私たちはその様子を毎日リアルに観察し
ていました。利用者さん達とも「今日はこうだったよ！
ああだったよ！」とツバメ談話がつきません。ツバメの
巣が家の中にできると縁起が良いと言われているの
で、サバティ秦野南店は縁起が良いですね～。
詳細はブログに記載しますので読んでくださいね～。

2日…… 8日……
10日…… 25日……
28日……

管理者の永井と申します。秦野南店の前はサバティ秦野中井店で管理者を長い事従事していました。
秦野中井店で1日ご利用の方が大半のため、男性の利用者様に対して「居心地の良い空間」をスタッフ
の人達と一緒に追求した結果、見事に男子校のような施設ができ上がりました。サバティ秦野南店も考
え方は一緒で「居心地の良い空間」を作って利用者様の心が元気になれるようにスタッフ一同全力で
取り組ませていただきます。ただ秦野南店は半日型なので特に男性に拘る理由もありません。サバティ
の根幹である「行きたい場所作り」をテーマに利用者様の「欲」の一つになりたいと考えています。
話は変わりますが、埼玉県から単身赴任して10年近くになります。10年も住んでいると何処が地元か
分からなくなりますが、私のGoogleマップには、自宅と登録されているのは秦野市の方です。そろそろ
秦野の人間として名乗って良いですか（笑）管理者　永井

よく利用者様から「明るいね！元気だね！」と声を掛けていただきます
が、それは私が利用者様からパワーをいただいているからです。この
空間には誰もが笑顔になる、そんな力が溢れています。まだサバティ
を知らない方々に、サバティの魅力をたくさん伝えていきたいです。
秦野市に・・・いや全国に広がれサバティファン！！

生活相談員
前盛 

利用者の皆様方に「楽しかった」と笑顔で言っていただける度にやり
がいを感じています。最近発見したことは、利用者様に元気になって
いただくために一生懸命になっていると、自分自身も何だか楽しく笑
顔で過ごせていることに気付きました。笑顔って無敵ですね。

介護スタッフ
小澤

利用者様たちが汗をかきながら頑張っている姿や笑顔にいつも励ま
されています。活気あるサバティの利用者様の心と体の機能回復のサ
ポートはもちろん、スタッフ一同一丸となりその姿や笑顔を絶やさぬ
ように頑張っていきたいと思います。

介護スタッフ
小久保

管理者の永井と申します。秦野南店の前はサバティ秦野中井店で管理者を長い事従事していました。
秦野中井店で1日ご利用の方が大半のため、男性の利用者様に対して「居心地の良い空間」をスタッフ
の人達と一緒に追求した結果、見事に男子校のような施設ができ上がりました。サバティ秦野南店も考
え方は一緒で「居心地の良い空間」を作って利用者様の心が元気になれるようにスタッフ一同全力で
取り組ませていただきます。ただ秦野南店は半日型なので特に男性に拘る理由もありません。サバティ
の根幹である「行きたい場所作り」をテーマに利用者様の「欲」の一つになりたいと考えています。
話は変わりますが、埼玉県から単身赴任して10年近くになります。10年も住んでいると何処が地元か
分からなくなりますが、私のGoogleマップには、自宅と登録されているのは秦野市の方です。そろそろ管理者　永井

サバティ秦野南店がオープンして直ぐに何と敷地内

ツバメ


