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新年明けましておめでとうございます

サバティ　西岡
皆さま一人ひとりの目標に合わせた運動とマッサージ
で、「できた！」を増やせるよう全力で支え、小さな変化も
一緒に喜べる一年になる様に頑張っていきたいと思い
ますので、本年もよろしくお願いします。

サバティ　塩原
新年あけましておめでとうございます！
2026年は馬年。今年は「うまくいく」一年にしましょう！
私の今年の抱負は「おやつを食べ過ぎないこと、運動す
ること」ですが、馬のように食欲旺盛なのでうまくいくか
は、わかりません…。
スタッフ一同、皆さまの笑顔を「馬力全開」で引っ張って
いきます。

サバティ　玉寄
新年あけましておめでとうございます。
皆様と元気に新しい年を迎えられたことを、心から嬉し
く思います。
今年も皆様が毎日を楽しく、健やかに過ごせるよう精一
杯お手伝いさせていただきます。

サバティ　植田
謹んで新春のお慶びを申し上げます。10月より着任し、
右も左もわからぬ中、皆様に支えられ心より感謝申し上
げます。本年は干支の『馬』にちなみ、駿馬の勢いで、前進
する一年を目指し、より質の高いサービスに努めてまい
ります。何卒よろしくお願い申し上げます。

サバティ　内堀
新年明けましておめでとうございます。今年は午年。
何事も「うまく」いく一年にしたいと思います。日々の積
み重ねを大切にし、周囲への感謝を忘れずに明るく元気
に駆け抜けてまいります。本年もどうぞよろしくお願い
します。

皆様明けましておめでとうございます！
昨年中はありがとうございました。今年もどうぞよろし
くお願いいたします！
本年もレクリエーションでは引き続き、歌やリズム遊び
などやりますので、歌いたい歌などありましたらリクエ
ストどしどし戸沼までよろしくお願いいたします！

サバティ　戸沼

ふれ愛　市村
明けましておめでとうございます。
昨年は皆さまの楽しい会話、笑い声がたくさん聞けてと
ても嬉しい気持ちになりました。
今年も利用者様が元気に過ごせるように、お弁当をお届
けして参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。

ふれ愛　栗原
明けましておめでとうございます。
2026年も皆様が毎日を笑顔で元気に過ごせるよう
今年は午年だけにお弁当ウマい！と言っていただけるよ
うに安心安全なお弁当作りに励んでまいります。

サバティ　市原
謹賀新年！明けましておめでとうございます。
お陰さまにてサバティでスタッフの一員として働き始め半年
以上の月日が経ち、昨年は利用者様の温かい励ましや優しさ
に助けられました。今年はその御恩に報いるべく、利用者様が
よりいっそう健康的な毎日を過ごせるよう、全力でお手伝い
していきたいと思っております。
干支の馬のごとく、元気に楽しく駆け抜けていきましょう！
サバティにはホームページがあるんです。川崎店だけでは
なくその他の店舗の情報も満載です。是非一度見に来て
くださいね～。

サバティ川崎店
https://www.cavaty.jp/kawasaki/

本年も宜しくお願いいたします。サバティ、ふれ愛スタッフ一同の新年のご挨拶を紹介いたします。



１０年間たくさんの時間を共に過ごせたことを嬉しく思いま
す。そして一緒に施設を支えてくれてありがとうございます！
そんなI・S様にインタビューしました。

Q：サバティを利用して一番良かったことは何ですか？
A：体の動きが良くなった、山坂を上るのが楽になった。
Q：10年間続けられた理由は何だと思いますか？
A:スタッフが良かったのと、通うことが自然と生活の一部に
なっていた
Q：サービスの中で一番楽しみにしていた事は何ですか？
A：友人もでき他の人との会話が楽しみになった。マッサージ
も良かった。

〒216-0035
神奈川県川崎市宮前区馬絹6-17-43

ホームページはこちら
https://www.cavaty.jp/

サバティ 川崎宮前店
 号番所業事険保護介

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

見学・体験、随時受付中！

044-857-3314電話

044-857-3314ファックス

・営業時間： 9:30～12:30 / 13:30～16:30

月 火 水 木 金

神奈川 1475502173

午前

午後

10年利用して頂いた利用者様I・S様。

【先月の答え】
①シクラメン②ポインセチア③パンジー
④ツバキ⑤ウメ⑥ナンテン⑦スイセン
⑧ロウバイ⑨サザンカ⑩ハボタン

今月の脳トレは、10個の「お正月に関する言葉」
を見つけましょう！
タテ・ヨコ・ナナメの中から探してください。
ヒント：下から上、ナナメ下からナナメ上にも隠
れています。

今月の問題

ぬ ち も み が か ね
た ま だ し と お ん
で こ と そ も せ が
の む あ め と ち じ
ひ ち ゆ け や お ょ
つ つ に う ぞ お う
は ね つ き ま こ わ

1月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！

1日……1日……
2日…… 3日……

12日……9日……

1日…… 1日……

14日…… 15日……
15日…… 21日……
27日……

5日…… 8日……

I・S様

応相談 応相談

毎年恒例なっているサバティ新聞２月号の「川柳」を募集します！
日々の気づいたこと、サバティのことなんでもいいので考えてくださ
いね！


