
- 秦野南店版 -

サバティにはホームページがあるんです。秦野南店だけで
はなくその他の店舗の情報も満載です。スタッフのブログ
も掲載されていますので是非一度見にきてくださいね～。

サバティ秦野南店
https://www.cavaty.jp/hadano_minami/

A Iが自動解析！『トルト』
2025.11月号

利用者様の状態や点数によって８種類のトレーニン
グの中から、お勧めの運動をスタッフと一緒に確認
できます。家でも自主トレができるようお勧めの運
動を確認し、目標を持つ事ができます。撮影を重ね
ることで評価結果を積み重ねて、リハビリ結果の推
移をグラフ化して、見ることもできます。

歩行状態をAIが自動解析！『トルト』始めます。
５メートルの歩行をカメラで『撮ると』自分にあった運動や歩行状態をAIがアドバイスしてくれるの
が『トルト』です。
ベテラン理学療法士の知見をもとに、開発された人工知能AIが、歩行の４つの指標（歩く速度・ふら
つき・リズム・左右差）で分析、解析してくれます。20点満点で点数もわかります。



神奈川

サバティ秦野南店
号番所業事険保護介

1492800329

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

0463-83-8121電話

0463-83-8120ファックス

・営業時間：9:00～12:00 / 13:30～16:30

月 火 水 木 金
見学・体験、随時受付中！

〒257-0034
神奈川県秦野市大秦町2-21

ホームページはこちら
https://www.cavaty.jp/

脳トレ
今月の脳トレは『11月といえば』
と思い浮かぶものが、12個タテ・ヨコ・ナナメに隠
れています。よーく探してみてね！

ヒント
下から上、ナナメ下から
ナナメ上にも隠れています。

さ か ひ の か ん ぶ
ち う あ い さ く は
い と そ ず ぎ り ん
の っ ゆ ん ん う こ
り り ゅ ご れ よ い
と し も つ き う だ
し ち ご さ ん こ ほ

【先月の答え】「秋と言えば！」
①コウヨウ②コスモス③ギンナン④マツタケ　
⑤キンモクセイ⑥アキバレ⑦ヒガンバナ
⑧ムシノコエ⑨ジュウサンヤ⑩イネカリ

11月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！

2日…… 3日……
1日…… 1日……

3日…… 3日……
4日…… 13日……
15日……

クリスマス
いよいよ来月12月は皆様お待ちかね
『クリスマス』ですね～。今年も『ビンゴ大会』『クリス
マスツリー飾りつけ』と楽しみがいっぱいです！楽し
みですね！

20日……


