
先月、予告でお知らせした『夏の高校野球』優勝校予想大会の結果が出ました！今回の大会は準々決勝から、
手に汗握る攻防が各試合に起きて、とても熱い大会でした！優勝した沖縄尚学は夏の大会初制覇。
沖縄尚学（沖縄）と日大三（東京）による全国高校野球選手権大
会決勝の平均世帯視聴率が、沖縄地区で46・3％。
瞬間最高視聴率は52・3％で、沖縄県勢が15年ぶりの優勝に手
をかけた9回表の沖縄尚学の攻撃場面だったそうです。
秦野南店の優勝校予想ですが、一番人気は『横浜』決勝の
『日大三校』は5番人気。優勝した『沖縄尚学』は6番人気でした。

- 秦野南店版 -

サバティにはホームページがあるんです。秦野南店だけで
はなくその他の店舗の情報も満載です。スタッフのブログ
も掲載されていますので是非一度見にきてくださいね～。

サバティ秦野南店
https://www.cavaty.jp/hadano_minami/

熱闘！甲子園！

2025.9月号

孫の母校が『沖縄尚学』で
応援しました！

お盆休み明けに一気に、トーナメントが進み、準々決勝からは
ずっと高校野球を放映していました。
見事に優勝校を当てた方が7名いらっしゃい
ました。おめでとうございます！
永井さんからとっても美味しいプレゼントをいただきました！

美味しいプリンいただき
ました！ プリンで乾杯！ 食後のプリン



神奈川

サバティ秦野南店
号番所業事険保護介

1492800329

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

0463-83-8121電話

0463-83-8120ファックス

・営業時間：9:00～12:00 / 13:30～16:30

月 火 水 木 金
見学・体験、随時受付中！

〒257-0034
神奈川県秦野市大秦町2-21

ホームページはこちら
https://www.cavaty.jp/

脳トレ 夏バテ防止
今月の脳トレは『9月といえば！』
と思い浮かぶものが、13個タテ・ヨコ・ナナメに隠
れています。よーく探してみてね！

ヒント
下から上、ナナメ下から
ナナメ上にも隠れています。

お つ き み ま く り
つ す な き あ ん か
か け ん が ひ お さ
し う ど ぶ き す す
ば こ ど な う さ き
て う ふ い た ゅ く
や ご う ゅ じ な し

【先月の答え】「8 月と言えば！」
①おぼん②なつやすみ③はなびたいかい
④なつまつり⑤かいすいよく⑥おちゅうげん
⑦かきごおり⑧ひまわり⑨やまのひ⑩きせう
⑪いぎりす

①豚肉やうなぎ、大豆製品などビタミンB1を摂
りましょう。

②温かい料理やスープなどを意識して取り入れ
ましょう。

③半身浴が効果的。38～40℃程度のぬるめの
お湯に、コップ1杯の水分を摂ってから、
みぞおちのあたりまで15～20分程度浸かる。
下半身を温め血行を促進。水圧で足に溜まった
血液が心臓に戻るのを助ける。副交感神経が活
性化しリラックス効果や疲労回復も期待できま
す。

9月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！

11日…… 12日……
1日…… 1日……

21日…… 24日……
29日……


