
- 秦野南店版 -

サバティ秦野南店は、午前中の利用者様には昼食を食べてからご帰宅していただいています。ご
提供させていただいている昼食は「配食のふれ愛」のお弁当をご提供させていただいており、サバ
ティの母体である株式会社メガが運営しています。「配食のふれ愛」は全国に約1000店舗ありフラ
ンチャイズ展開していて、配食のふれ愛秦野中井店として秦野市内の高齢者の方にお弁当を配達
しています。お弁当は、普通食以外にもカロリー食、たんぱく食、ムース食などもあり利用者様の
ニーズにお応えできるようになっています。
また秦野市として、秦野市内在住で一人暮らしや老夫婦でのお住まいの方を対象に、「給食サービ
ス」と言う助成金制度があり安くご提供できますので対象の方はとてもお得ですよ。
利用者様としては、「買い物に行けない」「食事を作るのが難しくなってきている」「ご家族様と食事
の時間が合わない」など、「食事」に関して困っている方が多くいます。そのような状況の中、サバ
ティとしては利用いただいた日にお弁当の、「お持ち帰りサービス」を提供させていただいていま
す。サバティを利用いただいた日の帰りに、夕食としてお弁当をお渡ししています。帰ってそのまま
食べても良し、レンジで温めてたら更においしく食べられます。もちろんサバティを利用いただいて
いない日は配達も承ります。ご飯を自分で炊く方は、おかずだけでもOKです。現在「お持ち帰り
サービス」を利用いただいている方からは、「帰ったらすぐに食べれるから本当に助かる」「おいしく
食べてます」などのお声をいただいています。
ご希望の方がいましたらサバティのスタッフにお声をかけてくださいね。

サバティにはホームページがあるんです。秦野南店だけで
はなくその他の店舗の情報も満載です。スタッフのブログ
も掲載されていますので是非一度見にきてくださいね～。

サバティ秦野南店
https://www.cavaty.jp/hadano_minami/
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サバティ秦野南店
号番所業事険保護介

1492800329

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

0463-83-8121電話

0463-83-8120ファックス

・営業時間：9:00～12:00 / 13:30～16:30

月 火 水 木 金
見学・体験、随時受付中！

〒257-0034
神奈川県秦野市大秦町2-21

ホームページはこちら
https://www.cavaty.jp/

8日…… 12日……
7月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！

男性の利用者様

今年は梅雨入りも遅く、そのような夏は暑くなるそうです。メディアの報道や私たちは何となく使っている「梅
雨」と言う言葉。でも高齢者のほとんどの方は「入梅」と言うのです。なぜ高齢者の方が入梅と言うのか理由を
聞いても皆さん「昔からそう言っている」しか答えが返って
来ません。何となく気になったので「入梅」を調べてみたら、
「入梅とは暦の一つで毎年11日もしくは10日」と決まってい
るそうです。ちなみに「梅雨」とは天気の状態で変化して
「天気の状態」を表すそうです。

梅雨と入梅

最近男性の利用者様が急増しています。1年前は2人しかいなかった男性利用者様、今では21人がサバティ
秦野南店に来ていただいています。中々男性の利用者様はデイサービスに行きたがらない方が多い中、サバ
ティは男性利用者様を得意(笑)としています。理由はスタッフ全員が男性利用者様の心理を理解して、明るく
そして元気に対応させていただくことで、利用者様の居心地の良い空間の作り方を知っているからです。ち
なみにサバティ秦野中井店は男子校みたいな状況で1日に35人来ていただいていたら25人～30人は、男
性の利用者様なんです。まだまだ秦野中井店には足元にも及びませんが、サバティ秦野南店も男性の利用者
様が喜んで来ていただける「居心地の良い空間」をスタッフ一同全力で作っていきたいと思います。
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