
- 秦野南店版 -

サバティ秦野南店は、5月で1周年を迎えることができました。日々お世話になっている、利用者様、ご家族様、ケアマネージャー様に感
謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございます。お陰様でオープン当初は30名そこそこの利用者様が、今では70名以上の利用者
様に来店いただき日々機能訓練に励んでいただいています。
サバティの基本方針は、「利用者様の行きたい場所を作る」ことです。運動だけでは中々続けることが難しい方もいますが、もしそこが
「自分の行きたいと思う場所」だったら、誰かに言われなくても自らの意思で行きたいと思いますよね。それが一番大事なことです。行き
たい場所ができたと言うことは、ご自身の一つの欲求ができたことと同じと考えています。欲求が有ることで人生の活力が生まれ何よ
り心が元気になります。心が元気になると表情が豊かになり笑顔が増えます。これがサバティです。スタッフ全員が深い所まで理解をし
てくれているお陰で、行きたい場所に必要な「居心地の良い空間」を作ることができています。えっ！居心地の良い空間ってどんな所？っ
て言っている人は是非サバティ秦野南店にご見学に来てくださいね～。ちなみに秦野中井店にも「居心地の良い空間」ありますので覗
いてみてくださいね～（笑）今月号は一部の利用者様ですが、誕生日の際に撮影した写真を公開しちゃいますね。いい笑顔でしょ（笑）

サバティにはホームページがあるんです。秦野南店だけで
はなくその他の店舗の情報も満載です。スタッフのブログ
も掲載されていますので是非一度見にきてくださいね～。

サバティ秦野南店
https://www.cavaty.jp/hadano_minami/
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秦野市と言えば、たばこの葉の生産地、名水百選にも選ばれている「水」、そして何と言っても「桜」ではないでしょうか。
西大竹から堀山下まで（県道62号・西大竹交差点～県道706号・新橋交差点）の区間には、約6.2kmにわたって桜並木が続いています。
この桜並木は神奈川県で一番の長さを誇り、毎年春になると、美しい桜のアーチが私たちの目を喜ばせてくれます。また、運動公園前の
水無川沿いも圧巻の景観ですし弘法山は1400本以上の桜が植え込まれていて、神奈川県内屈指の桜の名所として知られています。
西大竹から堀山下までの桜並木の道の正式名は「はだの桜みち」だそうです。そのままですね（笑）
送迎の際に「つぼみが大きくなってきたねー」「来週あたり咲くかなー」などの会話を利用者様と毎日のようにしていますが、いざ咲いて
しまうとあっと言う間に散ってしまいますので、咲く前が一番楽しいのかも
しれませんね。利用者様も自力で桜を見に行ける方も少ないので、桜が咲
いている時の送迎はなるべく桜が見れる道を通ります。水無川の目の前に
住んでいる利用者様が水無川沿いの桜を見て、「4～50年前に私がこの土
地に引っ越してきた時にこの桜の苗を植えてたんだよ。あんな小さかった
苗がこんなに大きくなったんだよね～、我が子のようだよ」なんて言ってい
ました。ちなみに、個人的には桜が咲く少し前に咲く「桃」の花も大好きです。
桜より少しピンク色が濃くとても奇麗です。秦野市内ではあまり見かけない
のですが、秦野市内のある場所で毎年咲くので楽しみにしています。
写真を取っていますので見てくださいね～。

神奈川

サバティ秦野南店
号番所業事険保護介

1492800329

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

0463-83-8121電話

0463-83-8120ファックス

・営業時間：9:00～12:00 / 13:30～16:30

月 火 水 木 金
見学・体験、随時受付中！

〒257-0034
神奈川県秦野市大秦町2-21

ホームページはこちら
https://www.cavaty.jp/
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