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避難訓練
昨年 8 月中旬には中井町を震源とする大きな地震が数回発生しました。                                        
地震発生は夜 8 時頃で、サービス提供時間以外だったため、大きな被害はありませんでしたが、
自然災害はいつ発生するかわかりません。                                       
毎月、さまざまな課題解決のために、ミーティングをしてい
ますが…今回は地震に備えた屋外への避難誘導を伴う訓練
を実施することを決定！！避難訓練を実施するにあたり、数か
月前からミーティングで防災マニュアル読み合わせ、机上訓
練した後はスタッフのみでの訓練実施！！                                        
振り返りミーティングを行い、スタッフ全員が避難訓練のイ
メージ作りをし、数日前から避難訓練の案内を掲示させて
いただきました。
避難訓練当日は、天候に恵まれ、暑いくらいでしたが…                                        
施設⇔屋外の移動は約10 分位で、利用者様 32名をスムーズに誘導することができました (^^)/
利用者様は落ち着いて訓練に参加され、緊張そのものでしたが「たまには外に出るのも良いね～」
「本当の地震は怖いね」などの声をいただきました！                                       
見直し課題も見つかり、今後も定期的に訓練を実施していきたいと思います。                                        
ちなみにサバティ秦野中井店の本社である株式会社メガでは被災地の皆様へ継続的な支援活動を
行っており、5 月上旬には 2024 年 1 月 1 日に発生した能登半島地震および 9 月の奥能登豪雨で
甚大な被害に見舞われた当地区にお住まいの方々へ、炊き出しボランティア活動が行われました。
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ギャラリー
プロによる写真撮影が有りましたので、良い表情の写真を選び、風呂場までの通路に、
コルクボード5 枚に貼ってありました写真の張替えをしました。
サバティ秦野中井店には壁が少ないため、唯一の掲示場所なんです ( 笑 )
10年前の写真の一部はそのままで…見学に来られた方やケアマネジャーには、必ず見てい
ただいているスペースなんです。
見られた方々からは、「皆良い笑顔ですね！」「楽しそうですね！」など、嬉しいお言葉を
いただいています (^^♪ 利用者様の表情が最高ですからねぇ～ !(^^)!

6月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！
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鈴木浩枝

スタッフ紹介

〒259-0151
神奈川県足柄上郡中井町井ノ口2796-3
https://www.cavaty.jp/
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どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

見学・体験、随時受付中！

0465-46-9595電話

0465-46-9596ファックス

・半日型：9:00～12:15 / 13:30～17:00
・１日型 : 9:00～17:00

月 火 水 木 金

神奈川

要相談 要相談

昨年12月より勤務しています、
鈴木浩枝です。先輩スタッフ・
利用者様から教えていただき、
学んでいます。
利用者様が「心も身体も元気」
になっていただけるよう、頑張り
たいと思います。よろしくお願
いいたします。


