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いよいよ梅雨も明けて、暑い夏がやってきますね！今年は海に行けるでしょ
うか？さて今月は利用者様の出身地を集計し、ランキング型式にしてみまし
た！ランキング型式にしてみました！川崎市にあるデイサービスですから、神
奈川出身の方が多いのかと思いきや、東京の方が多かったり。千葉埼玉の
方は少なく、新潟、福島の方が多かったりと、おもしろい結果となりました。

年代別の人数を集計してみた
ところ、戦前から戦中にお生
まれになった８０代の方たちが
５９％もいらっしゃいます。９０
代の方と合わせると７８％で
す。皆さん笑顔で元気に体を
動かしています！下は５３歳、
上は97歳の利用者様が、サバ
ティを利用していただいてい
ます。年齢は違うけど、思いは
同じ「運動をして元気に楽し
く暮らしたい！」年齢は関係な
いんですね～！そんな思いを
サバティスタッフは受け止め、
全力でサポート致します。

利用者様の出身地！おいくつですか？

第１位　東京都 出身者31名
代表：東京都武蔵小山出身S.M.様
一言： 弟の面倒をよく見て、川で遊んだ
方言： 「べらぼーに」…ひどい

「のっけから」…最初から
「おみおつけ」…みそ汁
「おちゃっぴー」…おしゃべりで元気な子

第２位　神奈川県 出身者19名
代表：神奈川県住吉出身S.H.様
一言： 家の周りは農家ばかりでよく

川でウナギやドジョウを取っていた。
崎陽軒のシュウマイがごちそうだった

方言： 「ろくすっぽ」…不十分なこと
「～じゃん」…～ではないか
「かたす」…片付ける

第３位　新潟県 出身者7名
代表：新潟県出身H.M.様
一言： お手玉、おはじきでよく遊び、山中で木登りを

した。野菜の一杯入ったのっぺ汁をよく食べた
方言： 「おめさ」…あなた

「てっこもり」…やまもり
「あんにゃさま」…お兄様

年代別円グラフ

出身者６名：福島県
出身者５名：静岡、栃木
出身者４名：茨城、群馬、千葉、長野、北海道

出身者３名：愛知、大阪、兵庫
出身者２名：青森、秋田、岩手、岐阜、埼玉、佐賀、宮城、山形
出身者１名：鹿児島、京都、熊本、長﨑、パラオ、広島、福井、山口、山梨

60代 7% 70代 15%
80代 59% 90代 19%

集計：男性37名　女性90名
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7月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！
4日…… 5日……
6日…… 7日……

13日……12日……
16日……
23日……

20日……

今月のベストショット

１2種類の野菜の名前を
タテ・ヨコ・ナナメの中から探してください。

ヒント
下から上、ナナメ下からナナメ上にも隠れています

【先月の答え】
ラッコ/ハト/ネコ/コアラ/リス/ミミズク/オオカミ/
カラス/スカンク/タヌキ/カモ/トキ/キツネ/シカ/トラ/

今月の問題

38歳から68歳まで働いて、
68歳から90歳まで好きな
山歩きをしてきたそうで
す。勤めていた会社でも
らった鮮やかなジャージを
着て、サバティで元気に運
動しています！

スタッフ紹介

「明るく笑顔で元気に」をモットーに、
楽しく健康に過ごしていただける場
所になるように頑張ります。
よろしくお願いします。

介護職員  生野（いくの） 

サバティ新聞の脳トレ！みなさまが答えを持ってき
てくれること、とてもうれしいです。間違えてもい
いんです。考えるということが脳を若返らせるコツ
です。今月も脳を活性化しましょう！

しっかりと腕を挙げて肩甲骨の
回りの筋肉を動かすことが大切
なんですよ～。

R.T様と

人生の大先輩、いろいろ
と話を聞かせてください！

Y.Y様と

〒216-0035
神奈川県川崎市宮前区馬絹6-17-43
https://www.cavaty.jp/

サバティ 川崎宮前店
 号番所業事険保護介

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

見学・体験、随時受付中！

044-857-3314電話

044-857-3314ファックス

・営業時間： 9:30～12:30 / 13:30～16:30

月 火 水 木 金

神奈川 1475502173

午前

午後


