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皆さん！サバティにホームページがあることはご存じでした
でしょうか？このたび、全面的なリニューアルを行いました。
サバティは、東京の渋谷区に本社を構える、「株式会社メガ」
が母体で、介護事業とは全くの異業種の会社です。
その中で、広告の企画、制作等を中心に行っている100%
子会社の「ジャシック」のスタッフの皆さんに、毎月発行して
いるサバティ新聞やサバティのホームページの制作や修正
を担当してもらっています。今回のリニューアルで、一度見
ていただければ、サバティ神奈川 川崎宮前店の雰囲気や、
様子がとても良く伝わると自負しています！
モデルとし出ていただいた利用者様は「この年でネットデ
ビューなんて恥ずかしい！」「男前に映っている！」「奇麗に映ってる！」と笑顔で感想をいただきました！
また「スタッフブログ」という日記のようなページがあります。
週2回、スタッフが、日頃あったできごとやプライベートで起きたことなどを書いています。
拍手ボタンがありますのでクリックしてもらえると、とても嬉しいです！
今読んでいただいている、「サバティ新聞」はバックナンバーが読めますよ！
「配食のふれ愛」という宅配弁当の情報も載せています。ご興味のある方はお問い合わせください。

サバティホームページリニューアル

サバティリニューアルサイトはこちら！

サイトURL

https://www.cavaty.jp/

メガコーポレートサイトはこちら！

サイトURL

https://www.mega.co.jp/

ジャシックコーポレートサイトはこちら！

サイトURL

https://www.jasic.co.jp/



〒216-0035
神奈川県川崎市宮前区馬絹6-17-43
https://www.cavaty.jp/

サバティ 川崎宮前店
 号番所業事険保護介

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

見学・体験、随時受付中！

044-857-3314電話

044-857-3314ファックス

・営業時間： 9:30～12:30 / 13:30～16:30

月 火 水 木 金

神奈川

10月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！
3日…… 4日……
10日…… 12日……

19日……
21日……

13日……
19日……

28日……25日……
30日……

サバティ神奈川 川崎宮前店には120名のご利用者様がいらっしゃいます。下は、５９歳、上は９７歳、年齢は違う
けれど、皆さんの目標は、同じです。「健康で元気に今の生活を続ける！！」スタッフも同じ目標です。いつまで
も元気に過ごしてもらうため、時には厳しく、時には優しく、スタッフも奮闘しています。
今回は、上位５名のご長寿な利用者様をご紹介！！若さの秘訣をインタビューしました。

①    長生きの秘訣　　②好きな食べ物　　③好きな言葉・座右の銘

ご長寿の方、ご紹介！！

1475502173

川崎馬絹郵便局

まいばすけっと
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午前

午後

① 暴飲暴食をしないこと　
② 何でも好き、好き嫌いなし　
③ 感謝

M・I様（1924年生まれ　97歳）

① 味噌やドレッシングなど自分で手作り。
　 でき合いのものは食べない。
② 嫌いなものはない。なんでも
　 食べるけど煮物やお肉はよく食べる。
③ 元気になんでもする。
　 いろんなことに興味を持つ。

M・T様（1926年生まれ　95歳）

① 好奇心旺盛。なんでも興味を持つようにする。
② 好き嫌いなくなんでも食べる。
　 野菜、果物を欠かさない。
③ ありがとう（大きな震災を２回経験したので
　 身に沁みます）

T・S様（1926年生まれ　95歳）

① 老年になったら家に籠らずできるだけ
　 多くの人と接し見聞を拡げること。
② 朝夕のお味噌汁。
③ 和を以て貴しと為す（何をするにも
　 みんな仲良く争わないのが良い）

S・H様（1927年生まれ　94歳）

① 良く食べて、良く寝る。
　 そして息子の言うことをよく聞く。
② 毎朝かかさずに梅干しと納豆。
③ ポリシーがない（なんにでも応用が
　 きくようにする）

K・F様（1925年生まれ　96歳）


