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山本「管理者」
コロナ禍ではありましたが、利用者様と
スタッフが感染することなく、無事に1年
過ごせました。マスクやアルコール消毒
をする生活にはなりましたが、今年も皆様
が健康で無事に過ごせることを願います。

植田「チーフ」
昨年はコロナ禍一色。今年も去年以上に
感染予防対策を徹底して、安全で安心して
運動していただける空間を作って参ります。
今年もサバティが皆様にとって特別な場所
であるように精一杯頑張ります。
みんなで笑顔の1年にしましょう！！

高橋「看護師」
コロナ禍により、日常生活が変わってしま
いましたが、１日も早く収束して元の日常へ
と戻ることを願っています。「今日もサバティ
に来てよかった」と、利用者様やご家族様に
喜んでいただけるよう今年も頑張っていき
ます。

矢野「看護師」
利用者様が、送迎のお迎えの時からマスク
を装着しての来所となりました。早く収束し、
マスクが外せる時期が来ないものかと
願っています。毎日が楽しいサバティにな
れるように頑張ります。

前田「トレーナー」
アンケートを取ったり、インタビューなど
させていただいたり。利用者様やご家族様
の声が載せられるような、参加型の新聞に
今年は挑戦したいと思っています。お声を
掛けさせていただきましたら、ぜひご協力を
よろしくお願いいたします。

野口「トレーナー」
感染拡大により生活は一変し、不安の中
での生活へと様変わりしました。利用者様
が来所された日は、皆さんが少しでも元気
になれるように、マスクの中から今年も
精一杯の笑顔でお待ちし、頑張っていき
たいと思っています。

竹内「ドライバー」
利用者様に安心して乗車していただけま
すように、今年も安全運転を第一に心掛
けて頑張っていきたいと思っています。
気配りをし、目配りと心配りにも気をつけ
ていけるようになりたいと思っています。

若林「トレーナー」
コロナ禍の様々な影響を受ける中、利用
者様の笑顔のお陰で、元気に新年を迎える
ことができました。更なる感染対策を徹底
して、元気と笑顔がギューッといっぱい詰
まった1年になるように、今年も頑張りたい
と思います。

十二支の2番目の干支であることから、子年に蒔
いた種が芽を出して成長する時期とされ、結果を
求める時期ではなく、結果につながる道をコツコ
ツと作っていく基礎を積み上げていく時期とさ
れています。

あけましておめでとうございます！

令和3年はウシ年



高知

サバティ高知河ノ瀬店
号番所業事険保護介

3970105585

https://www.cavaty.jp/

〒780-8034
高知県高知市南河ノ瀬町1-2

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

088-837-1081電話

088-837-1082ファックス

・１日型 : 9:00～17:00
・半日型：9:00～12:15 / 13:30～17:00

月 火 水 木 金
見学・体験、随時受付中！

1月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！
3日…… 3日……
5日…… 6日……
6日…… 10日……
11日…… 20日……

28日……
24日…… 26日……

我々サバティ高知河ノ瀬店、職員一人ひとりの努力・工
夫を重ねながら更なる一層のサービスを提供させてい
ただきたいと思います。

サバティ高知のある日


