
今年も秦野市の大イベント、たばこ祭りが開催されました。秦野市外からもたくさんの人が訪れて、
恐らく一年を通して秦野市で一番人出の多い日であり輝く日ですね。残念ながら今年から安全面の
事から「ナイアガラ」が中止となってしまったようですが、その分打ち上げ花火が 2500 発と過去
最大の打ち上げ数となりお祭りを盛り上げてくれました。

たばこ祭りは、昭和 23 年から市民の手で誇りをもって開催されてきて今年で 71 回目でした。
江戸時代から葉たばこの産地として発展してきましたが、昭和 59 年に幕を閉じました。先人たち
が注いだ情熱は、この祭りを通して熱く熱く引き継がれ、今後も引き継がれていくのでしょうね。
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第71回　秦野たばこ祭り



サバティでは、整理体操の前に、楽しく歌を歌ってもらう事もあります。その時は、サバティの歌姫？ 看護師
山下がご利用者の皆さんをリードしてくれます。その歌姫が、先日サプライズで、歌謡ショーを行いました。
和服姿で登場して 5 曲を熱唱しました。「直子～！！」などの熱い声援があったかどうかは皆さんのご想像に
お任せしますが、利用者様は真剣な顔で聞き入ってくれて喜んでくれました。

実は音楽療法と言う多くの症状で改善に効果があるリハビリなんです。さすが看護師ですね、その辺も考えて
行った歌謡ショーです。決して「NHK のど自慢」の予選に出るための練習台として行ったなどでは無い事を
信じましょう。（笑）   ※熱唱した 5 曲：♪島のブルース、♪世界の国からこんにちは、♪東京プランディ、♪東京音頭、♪島育ち

10月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！

4日…… 8日……
10日…… 10日……
14日…… 15日……
18日…… 21日……
23日…… 30日……

1日…… 2日……

歌謡ショー

10月中旬頃から、インフルエンザワクチンの接種が始まります。
流行時期が早い年もあるので十分注意が必要ですね。
そこで、自らの身は自らで守る精神として以下の事を習慣づけ
しましょう。

・飲み物やガムで常に「のど」を湿らせておく
・できるだけ「鼻」で呼吸をする
・1 日、11 回手を洗う
・手洗い後はペーパータオルで完全に乾燥させる
・乾いた手をアルコール消毒
・清潔なワイヤーマスクを使う
・1 日 3 回以上うがいをする
・よく寝る
・インフルエンザワクチンを接種する

退！風邪、インフルエンザ撃
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 号番所業事険保護介

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

見学・体験、随時受付中！

0465-46-9595電話

0465-46-9596ファックス

・半日型：9:00～12:15 / 13:30～17:00
・１日型 : 9:00～17:00

月 火 水 木 金
要相談

神奈川


