
2017.1月号
- 神奈川秦野中井店版 -

あけましておめでとうございます！
　早いものでサバティ秦野店も3回目のお正月を迎えることができました。毎年のことでございますが、ご利用者様、

ご家族様、ケアマネージャー様には深く感謝いたします。

サバティ秦野は異業種参入組として、2014年の4月にオープンしました。サバティの母体は、サービス業で私自身も

根っからのサービス業出身者です。ですからその強みを生かして、どうしたらご利用者様が喜んで自らサバティに来

たいと思ってもらえるかを考えて、スタッフと共有して来ました。特に男性のご利用者様はなかなかデイサービス等

に行きたがらないという統計もあるように、多くの男性の方にご利用いただくことは大きな課題と思っていました。

特に家に閉じこもって、外部との接触がなくなってしまうことで、体以上に心が閉ざしてしまう方がたくさんいます。

実はこれがご家族様がもっとも心配していることです。この大きな課題に取り組みました。

その結果、今では素晴らしいご利用者様と優秀なスタッフに恵まれて、7割は男性のご利用者様です。

当初サバティに来るきっかけは、皆さん「体を元気にしたい」という思いですが、来ているうちにいつの間にか、ご利

用者様やスタッフに会いに来ていることが、機能訓練と同じ位に強い思いになっていただいているのではないかと

思います。だからお休み等で「誰かが居ないととても気になる」こんな空気がサバティには充満しています。

体だけ元気になれば良いということであれば、このような空気にはならないと思います。

サバティは他の施設に比べたら特別何かをやっている訳でもないし、むしろ何もやってない方かもしれません。でも

、ご利用者様はサバティを大好きと言ってくれます。最初は「デイサービスなんて行くもんか！」と言い張っていたご利

用者様達が、今では「サバティが無くなったらどうして良いか分からないよ」なんて言ってくれます。

ご利用者様はまるで学校にでも通うかのようなわくわくした思いでサバティに来ていただけていることが、サバティ

の心のリハビリです。心のリハビリ（元気）はサバティの裏メニューですが、スタッフ一同の誇りであり、これはサバテ

ィの企業秘密です。（笑）

世の中に必要とされるデイサービスをスタッフ全員で取り組んでいきます。

本年度もよろしくお願いいたします。

統括責任者　永井達雄

謹賀新年



小田急小
田原線

東名
高速
道路

秦野中井IC

グリーンテク
なかい入口

71

さがみ信用金庫
中井支店

松田警察署
井ノ口駐在所

セブンイレブン

秦野駅

〒259-0151
神奈川県足柄上郡中井町井ノ口2796-3
http://www.cavaty.jp/

サバティ 秦野中井店

1580041741 
 号番所業事険保護介

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

見学・体験、随時受付中！
月 火 水 木 金

0465-46-9595
0465-46-9596

相談でも

電話

ファックス

・半日型：9:00～12:15 / 13:30～16:45
・１日型 : 9:00～16:45

要相談要相談要相談

神奈川

今年もよろしくお願いします。

サバティのクリスマス

山下  [看護師]
明けましておめでとうございます。私にとっ
て3回目になります。たくさんの方との出会い
があり今があります。秦野中井店では80才以
上の方が半数を占めていて驚くばかりです。
楽しく過ごせていただけるよう努力してまい
りたいと思います。

中村  [リハビリトレーナー]
明けましておめでとうございます。サバティ
に来て2回目のお正月。3年目に突入です。初
心に戻ってご利用者様の笑顔をいっぱい作っ
て、楽しいサバティを作っていきたいと思い
ます。本年もよろしくお願いいたします。

長田  [リハビリトレーナー]
明けましておめでとうございます。今年の1
月で1年と半年を迎えることとなりました長
田です。利用者様が体も心も元気になって、
笑顔で過ごせるように・・・私も元気とパワ
ーをもらいながら頑張りますので、よろしく
お願いいたします。

池田  [リハビリトレーナー]
明けましておめでとうございます。
旧年中は利用者の皆様の笑顔のお陰で私も
一年笑顔で過ごすことが出来ました。
今年は、もっと皆様の笑顔が増えるように頑
張りたいと思います。本年もよろしくお願い
いたします。

峯尾  [リハビリトレーナー]
今年は酉年ですね。しかしこの「酉」と言う
のはニワトリだけを指しているそうです。元
旦の早朝、つまり1年で最初に啼く動物だか
ら干支の中で一番縁起がいいと言う人もいま
す。これにあやかって皆さんとこの一年をい
い年にしましょう。

永澤  [ドライバー]
明けましておめでとうございます。本年も皆
様がサバティに楽しく参加できるような送迎
を心がけるつもりでいます。何卒よろしくお
願いいたします。

岩渕  [生活相談員]
新年を迎えサバティ秦野店は4月で4年目を迎
えます。3年目は利用者様も増え達成感に満
ちた年でした。新しい年にも課題は山積みで
すが、スタッフ一同、感謝の気持ちを忘れず
心を一つにして取り組んでいきたいと思いま
す。

谷口  [リハビリトレーナー]
明けましておめでとうございます。一昨年の
6月に初めてお会いした頃が懐かしいです。
皆さんの笑顔と「サバティの雰囲気が好き」
等の温かいお言葉が励みになりました。あり
がとうございます。本年も若さを武器に努め
ますのでよろしくお願いいたします。

阿諏訪  [リハビリトレーナー]
明けましておめでとうございます。昨年は介
護業界未経験の私を、暖かく見守っていただ
き一人前のトレーナーとして成長することが
できました。心から感謝申し上げます。本年
も昨年同様によろしくお願いいたします。

相田  [リハビリトレーナー]
明けましておめでとうございます。昨年は右
も左も分からず、ただがむしゃらにやってき
ました。今年はご利用者様と一緒に楽しむを
モットーに、仕事に励みたいと思います。元
気と笑顔で頑張ります。よろしくお願いいた
します。

朝日  [ドライバー]
明けましておめでとうございます。本年もよ
ろしくお願い申し上げます。サバティで送迎
の仕事をして一年になります。今年の目標は
健康第一に体力を付けて頑張ります。また、
ご利用者様を気持ち良く安全に気を付け送迎
をしたいと思います。

中川  [ボランティア]
おめでとうございます。今年は酉年皆様元気
に羽ばたこうではありませんか・・・私など
去年から飼い始めた猫様に、朝は早くからエ
サだエサだと起こされて、でもそのお陰様で
病気になる暇もないようです。猫になるのも
いいけどやっぱり人間が良いかにゃ～。

スタッフやご利用者様がサンタの格好をしたり、
クリスマスの飾りつけをして今年もおおいに
盛り上がりました。


