
おかげさまで、サバティ秦野中井店は4月で
１周年を迎えることとなりました。
ご利用者様、ご家族様、ケアマネージャー様、
その他関係者様に深く感謝申し上げます。
オープン当初は、送迎範囲の道を覚えることから
始まり、１人、また１人とご利用者様が増えて
いく中、どうしたら機能回復につながるのか？
どうしたらご利用者様の満足度が上がるのかを、
スタッフ全員が真剣に考え、話し合い、出た
答えを実行してきました。
その結果、「以前より歩けるようになった」
「体力がついた」「サバティに行くのが楽しい」
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任者より 感謝を込めて。
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夏の暑さにも負けずリハビリ！

秋には音楽で楽しく体を
動かしました

クリスマスなどの年間行事も
思い切り楽しんでました

今はこんなにご利用者様が増えました！

などご利用者様からのうれしいお言葉や、ご家族様からの「サバティへ行くのを
楽しみにしているようだ」などのお声を沢山頂けるようになりました。
私たちも、日々機能回復していく姿を目の当たりにして、人間は努力する事に
対して年齢は全く関係無いと痛感させられ、皆さんの意欲に日々尊敬させられて
います。そのような姿を見て私たちスタッフが成長させて頂いてます。
これからもサバティ秦野中井店では、感謝、努力、意欲が沢山感じる事の出来る
場所にしたいと思います。
そして何より、サバティに来ているだけで、皆さんが楽しく、居心地の良い場所に
なれるようにスタッフ一同努力していきたいと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　サバティ秦野中井店 責任者　永井達雄
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どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

見学・体験、随時受付中！
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0465-46-9595
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サバティ秦野中井店1周年を迎えて…
人は年を重ねていくと右下がりになっていくのは、
普通だと思っていました。
サバティはそんな思いが覆された所だと思います。
何故ならこの1年、色々な年齢層の方々と接してきて、
体を動かす事でこんなに元気になる。決して激しい
運動をしている訳ではないのに、継続していく事で
体の中の筋力がほぐされて動けるようになっている。
私たちはそのような人たちのお手伝いをさせて
もらっています。継続は力なりですね。

私は、サバティ秦野中井店に来てまだ2か月ですが、
この1年は中身の濃いギュッと詰まったものだったと
思います。

今後の5周年、10周年に向けて全員で
一丸となって前進していきたいです。

オープニングスタッフとして必死に業務へ
たずさわってきたので、あっという間の1年でした！
この1年の失敗例を成功に導けるように自己啓発に
励み、独特のカラーを持つデイサービス、サバティ
秦野中井店として益々ご利用者様や、ご家族の
笑顔が見れるように頑張りたいと思います。

スポーツや体を動かす事が大好きな私。
この楽しさを皆さんに伝えたい！と思って
やってきました。少しは伝わって来たのでしょうか？
あまりお休みもなくサバティ秦野中井店に通って
くれたという事は、楽しかったのでしょうか？
機能回復だけでなく、サバティに行くと楽しい！
何かかっこ良くなれるらしい、若 し々くなれるらしいと
思ってもらえるような運動が出来るようにしたいと
思います。元気をばらまき楽しくやります。

沢山の出会いがありいろんな経験をした1年でした。
利用者様やご家族から数々のうれしいお言葉を
頂いた事で、毎日楽しく過ごせました。
たくさんの笑顔に触れ、心の元気が健康に欠かせ
ないものだと実感しました。
2年目も初心を忘れるべからず！皆で楽しい
サバティ秦野中井店を作っていきたいと思います。

1周年を迎え沢山の利用者様に出会え、笑顔が沢山
見られた事が、とてもうれしく思う今日この頃です。
最初の頃からの利用者様は、お風呂で足の先まで
ご自分で洗えるようになったとか、マシンに上手に
乗れるようになったなどの変化が1年経過した今では
見られるようになりました。
これからも沢山の笑顔が見られるように
私も頑張ります！

機能回復、訓練型のデイサービスで働きたくて、
この秦野中井店にたどり着き、はや4か月が経ち
ますが勉強の毎日です。
レクリエーション一つとっても機能回復を目的として
いるので、楽しみながら回復、訓練ができるように
工夫していきたいと思います。まだまだ、未熟ですが
頑張りますのでよろしくお願いします。
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4月生まれのご利用者様 おめでとうございます！


